Protections for high school athletes are
being ignored. Kids are dying as a resulit.

A Courier Journal in-depth look at sudden death in youth sports and the
struggle to assure every athlete has a fighting chance when the worst happens.

udden death in high school sports is not a rare occurrence.
It happens multiple times across the nation every year. And sudden cardiac arrest,

the leading cause of death in high school athletes, happens once every three days during the school

year.
This isn’t just a Kentucky problem or a Midwest problem. It’s not only a big-city problem or a small-
town America problem. And it’s not just a football problem.

Athletes collapsing and dying is a national problem — one that happens again and again, but rarely
goes beyond a local news story.

Schools drill for fires and tornadoes because one day, they could happen.

In the last 10 years, seven students have died from a tornado on school property in the U.S.

In the last 10 years, no student has died from a fire at a school.

In the last 10 years, at least 200 students have died playing high school sports.

And that’s a conservative estimate.

In an investigation spanning several months, The Courier Journal found:

*  Most states and thousands of high schools don't have "gold standard" policies in place to protect
young athletes;

*  The cost of life-saving equipment, often used as a reason not to implement
safeguards, is a tiny fraction of what schools spend on athletics;

*  Legislation meant to fix the problem has been routinely defeated or watered down;

*  Policies and laws that are in place have little enforcement and are often ignored.

Read the complete report on
courier-journal.com/SaferSidelines
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Se estan ignorando las protecciones para los atletas de la
esceula secundaria. Los ninos estan muriendo como resultado.

Una mirada en profundidad de Courier Journal a la Muerte subita en los deportes
Juveniles cuando sucede lo peory la lucha para asegurar que cada atleta
tenga una oportunidad de pelear cuando lo peor sucede.

I a muerte stbita en los deportes de la escuela secundaria no es una ocurrencia rara.
Occure varias veces en todo el pais cada ano y un paro cardiaco repentino, es la principal causa de muerte

para los atletas de escuela secundaria, occure una vez cada tres dias durante el ano escolar.

Esto no es solo un problema de Kentucky o un problema del mediooeste. No es s6lo un problema de una gran
ciudad o un problema de un pueblo pequiio de América. Y no es s6lo un problema que pasa jugando fatbol.
El colapso y la muerte de atletas es una problem nacional — uno que sucede unay otra vez, pero que rara vez
va mas alla de una noticia local.

Las escuelas practican simulacros en caso de incendios y tornados porque algin dias podrian ocurrir.

En los dltimos 10 anos, siete estudiantes han muerto a causa de un tornado en propiedad escolar en los
EE.UU.

En los dltimos 10 anos, ningin estudiante ha muerto por un incendio en una escuela

En los dltimos 10 anos, al menos 200 estudiantes han muerto practicando desportes en la esceula secundaria.

Y esa es una estimacion conservadora.

En una investigacion que abrac, The Courier Journal encontro:

e Lamayoria de los estados y miles de escuelas secundarias no cuetan con politicas de “estandar de oro”
para proteger a los atletas jovenes;
*  El costo del equip de auxilio, que a menudo se usa como una razén para no
implementar medidas de prevencion, es una pequena fraccion de lo que las escuelas
gastan en atletismo;
+ Lalegislacion destinada a solucionar el problem ha sido rutinariamente derrotada

o diluida.

»  Las politicas y leyes vigentes tienen poca aplicacion y, a menudo, se ignoran.

Leas el informe complete sobre
courier-journal.com/SaferSidelines

courier journal t

PART OF THE USA TODAY NETWORK



	Safer one sheet-1
	Safer one sheet-2

